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Desde 1981, o Coletivo Feminista 
Sexualidade e Saúde vem desenvolvendo 
ações de promoção da saúde sexual e 
reprodutiva voltadas a diversos segmentos 
femininos da cidade de São Paulo. Neste 
trabalho relatamos a experiência de um 
projeto desenvolvido em parceria com a 
Associação Saude da Família e com o apoio 
da Elton John Aids Foundation, originado 
pela observação da demanda de algumas 
trabalhadoras do sexo que atuam em casas 
de prostituição da região próxima ao 
Coletivo Feminista Sexualidade e Saúde e de 
uma instituição que desenvolve diretamente 
atividades com as profissionais do sexo, na 
região central da cidade de São Paulo 
(CISM).

As atividades do projeto buscaram 
desenvolver uma nova proposta de 
abordagem junto às profissionais do sexo, 
com o objetivo de potencializar as ações de 
prevenção às DST e a Aids. Neste sentido, 
foram utilizadas estratégias de Oficinas que 
abordaram não só a questão da prevenção, 
mas da vivência da sexualidade, o que 
gerou o grande interesse das mulheres. 
Além disso foram oferecidas consultas 
educativas individuais, onde foi possível 
detectar outros aspectos associados à 
vulnerabilidade às DST, em especial a 
utilização de tampões de algodão para 
contenção do fluxo menstrual, provocando 
alta incidência de infecções e doenças 
pélvicas. Nestas consultas também foi feita 
medição, orientação e acompanhamento do 
uso do diafragma em substituição aos 
tampões.
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